
看護フェス看護フェス看護フェス
   kumamoto

         2026

日時：2026年６月７日（日）

　　　10:00〜16:00

会場：熊本城ホール２F　
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コメントスクリーン

　　ステージイベント時、
上記QRコードをスマホなど
で読み込んで質問や感想を
送ってください。ステージ
上にあなたのコメントが出
現します！

オランジェットのオレンジの
色は元気の象徴。そこに苦さ
と甘さが絶妙に絡まり、何度
も楽しめる味になります。こ
の感覚、看護師の仕事に近い
と思いませんか？
おかみ手作りのオランジェッ
トを食べた私たちが直感
で"これをモチーフに“と決め
た逸品です！

アーカイブ視聴

　　ステージの様子はライ
ブ配信でもお楽しみ頂けま
す。配信を見ながらブースを
回ることもできますよ。

イベントの楽しみ方 イベントモチーフ🎵
探してね！　　　　　

https://www.youtube.com/@kangofes_kumamoto

オランジェット



10:00 ～

　オープニングセレモニー

10:10 ～

　「看護師のためのビューティーリカバリー」実演

11:10～

　「組織内での相談の真相」

12:30～

　ミニコンサート「忘れられない看護師さん」

13:40～

　「看護師だって多様な時間で働きたい」

14:30～

　「未来へほえろ！男性看護師」

ステージプログラム
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※各会場、出入口は一か所ずつになります。



おいしいものコーナー飲食ブース

上天草にある春風庵さんのお菓子

おやつやお土産にどうぞ。

熊本市新町にある長崎次郎喫茶室さん

のドリップコーヒー

30秒蒸らしたあとに、適量を注いでください

ヒライさんの

　　サンドイッチ

ドリンクコーナーはセルフでご自由に。



看護師と出会うことなく人生を送る人はいません。

毎日誰かの命と向き合い、誰かの不安に寄り添い、

誰かの一番つらい瞬間に立ち会う。

それが看護の仕事です。

だからこそ、私たち自身が元気に働けるよう本音を

言えて楽しめる、癒される場にしたいという想いで

企画しました。皆様お一人お一人の潜在力を呼び覚

まし、未来への一歩となることを願っています。

実行委員
紹介

ご挨拶

看護フェス熊本2026にご来場いただき、誠

にありがとうございます。私たち実行委員

一同、この日のために準備を重ねてまいり

ました。

皆様との出会いを通じて、看護の魅力を伝

え担う方々との交流ができることを、心よ

り嬉しく思います。

私たちの想い

実行委員とボランティアスタッフは

オランジェットバッチをつけています



　　　　　代表

田代　清美（おかみ）

メディカルアンテナ熊本代表

杉谷 珠美（たまちゃん）

益永 佳予子（かよちゃん）濱崎 ももよ（はまちゃん）

深山 美香（みかちゃん）

看護フェスに向けての準備はいつも、

美味しいものを囲んで、お腹を抱えて笑い

癒され、スッキリして終わります。

　　何より自分たちが楽しむこと！

これが私たち実行委員のスタンスです。

楽しいメンバー



看護師のための

　ビューティーリカバリー

夜勤明けの私を好きになる

メナード化粧品

夜勤明けに出かけたいのに

　　　こんなお肌で行けない・・・

勤務が不規則でお肌が荒れてしまう

ケアのあとの汗でお化粧が崩れた・・

その悩みに化粧品の

プロが応えます！！

個別相談ブースで、

　　もっと素敵な自分へ

ステージ上で

メイクの実演！！

仕事を頑張るすべての人

への応援企画です！

ブース⑦

ステージでご紹介できなか

った商品の案内、個別のお

悩みにお答えさせていただ

きます。

購入もできますのでお立ち

よりください。



　keywordは、内省（リフレクション）

と心理的安全性の確立。相談で求められ

ているのは、内省を促すためのスキルと

相談しやすい環境・時間の確保！？それ

を支える存在とは？

そのリアルな悩みを本音で語ります。

毎日忙しくて看護を

　　　　振り返る時間がない…

今日誰かに相談したかった…

正直、相談できる雰囲気じゃない…

麻生リハビリ病院　教育サポーター　頭山悦子さん

公益社団法人鹿児島共済会南風病院　透析室　福吉泰良さん

内部の相談どうしてる？

組織内での相談の真相

頭山悦子さん

熊本県水上村生まれ。麻生リハビリ病院の教育サポーターとしてご

活躍されています。

・自分の看護実践を語り、実践知として獲得するお手伝い

・自分の内側からの喜びや感動から深く学ぶ習慣と自律的なキャリ

ア形成に繋げるように「対話すること」「経験からまなぶこと」の

重要性を学ぶ手助け

など第３者的な立場から色々な相談のサポートをされています。

資格取得を目指す若き看護師、福吉さんに

も登壇して頂きます。その原動力と相談の真相にせまる！？



熊本医療センター看護学生のみなさん

ミニコンサート

実習・記録・試験・人間関係…

思うようにできなかった日、落ち込む日、自分には向いてないんじゃないかと迷う瞬間もあると思い

ます。でも、あなたが悩んだ時間は誰かにやさしくできる力になります。悩みや不安が喜びに変わる

日を私たちは経験しています。だから、言えます。

今のあなたのままで大丈夫。あなたの後ろには看護が大好きな先輩たちがたくさんいますよ。

愛をこめて花束を

　　にじ

第1部

あだちさん・あなみさん・いもとさん・えとうさん

さかもとさん・すみよしさん・はまさきさん・まつでらさん

しがきさん（ピアノ）

看護学生のみなさんへ



父は寝たきりで会話もできない状態でした。

週に1回、私と母は着替えと母が作ったお弁当を持って

病院に向かいました。当時、男性看護師さんが増えてき

たころだったでしょうか？

男性看護師さん？と思いつつも、その方の丁寧で優しい接し方に、ほっとしたことを今でも覚えてい

ます。母には優しく声をかけていただき、面会に行く時は、その男性看護師さんに会えることが楽し

みでした。当番ではなかったときはがっかりしました。

父は顔は動かせたので目で合図をしたり、ウインクしたりと一生懸命応えていました。

5年間、ベッドの上で天井を見ていた父がどんな思いの一日だったか、聴いてあげれる術をみつけら

れなかったけど、きっと、看護師さんの言葉で父は、「生きる」、「生きている」と思えたのではと思

いました。

今もあの看護師さんを思い出し、どこかで誰かのために優しい看護をされているのかなと思います。

熊本市在住　むらさとさん

私の忘れられない看護師さんを募集しました。

ご応募いただいた方の中から、実行委員で選ばせていただいた、

むらさとさんとご家族の物語をご紹介します。

父と母娘が通った病院の風景



ミニコンサート

熊本県出身。 

大阪音楽大学短期大学部に進

み、作曲、キーボードを学

ぶ。 卒業後は、ロビーでの

BGM演奏、 昭和歌謡バンド、

ポップスバンド等に参加。 歌

い手のサポート演奏等を行

う。また作編曲家としても活

動。

豊田 麻椰さん

第2部

・ピアノソロ
・サウンド・オブ・ミュージックより
　　「私のお気に入り（My　Favorite    things）」
・いのちの歌
・母へ
・君はバラより美しい
・「ウイーアー！」アニメ「ワンピース」より
・つばさ
（※楽曲は変更の可能性あり）

♪あの人に会える日

詩：田代清美　作曲：豊田麻椰　編曲：菅野大地

風に舞う桜の花びら　母と歩く　父の病院への道　

手には母が作ったお弁当　あのひとに会えるかな　

心を照らす　まなざし　天井だけ　みつめる父　

言葉代わりの視線　もっともっと気持ち知りたい　　

私はあの看護師さんを忘れない　あの言葉　その笑顔

時が流れても　胸の奥で残るあたたかさ

ありがとう　あなたに出会えたこと



森﨑ひとみさん 菅野大地さん（ピアノ）　
歌手、声楽指導者
大学時代、熊本県新人演奏会合格。
これまで多数のオペラ、コンサートに出
演。大学講師を経て、現在はフリーでコ
ンサート・パーティ・ブライダル、ライ
ブなどでの演奏や、小学校や大人の音楽
指導などを行う傍ら、若手の音楽活動支
援にも力を注いでいる。
済生会熊本病院、音楽コーディネーター
（非常勤）、
Music Lounge瞳　オーナー

熊本市出身。
ピアニスト、キーボーディスト、作編曲
家。
これまでに 寺尾聰・ブラザートム・大
泉洋・中山優馬・クリスハート・
Ms.OOJA 等をはじめ、様々なアーティ
スト／ミュージシャンと共演。
ポップス・ジャズを軸に、幅広いジャン
ルで活動している。映画の楽曲アレンジ
や、レコーディング、ピアノ演奏シーン
の出演をしている。

西田剛さん（サックス）
国立音楽大学卒業後、ソリストとして活
躍している。
東京フィルハーモニー交響楽団、群馬交
響楽団主催のクリニックで講師やコンク
ール審査員を務めるなど、後進の指導に
も力を入れている。
ブラスエンターテイメント「ワンピース
音宴」出演。クラシックのコンサート以
外にも映画、舞台音楽のレコーディング
やミュージカルなど様々な分野で演奏活
動を展開している。
 

プロの歌手と奏者による癒しのひとときをお楽しみください。



看護師だって

多様な時間で働きたい

谷田病院　医療マネジメント・広報リクルーティング　山口すずさん　

宮崎　訪問看護ステーション陽のひかり代表　日野亮司さん

谷田病院　緩和ケア認定看護師　斎藤知嘉子さん

看護師として働き続けたいけれど、人生の転機は必ずある。

そんな時にどんな選択をしますか？フルタイムでも短時間勤

務でもやりたい看護が実現できれば、モチベーションアップ

に繋がります。

働く側と採用する側、お互いの本音を語りながら看護師の働

き方を模索してみましょう！

子育て、病気、介護、副業

キャリアアップ・・

様々な立場から看護師の

働き方を考える3名の方に

登壇して頂きます！



少子高齢化の加速、人出不足、AI

の導入や看護の専門性の確立・・

異業種と看護、ジェンダーの違いに

よる認識の差はあるのか？

看護界の違和感、ギャップとは？

男性看護師さん達が思い描く看護

の未来を熱く語って頂きましょう！

未来にほえろ！

　　　　男性看護師！

慈愛会今村総合病院　透析看護認定看護師　徳田勝哉さん

くまもと森都総合病院　看護師長　出口千春さん

くまもと森都総合病院　副看護師長　北川貴章さん

看護師になる前は、

異業種を目指してい

た、あるいは異業種

の経験がある看護師

であり、管理者経験

もある３人の男性看

護師さんに登壇して

いただきます。

2040年、あなたはどんな看護師になっているでしょうか？



ご希望の方はスタッフにお声かけください！

こんな看護ができたらいい

ね。看護の魅力をたっぷり

お伝えします。

NHKの連続テレビ、「風、薫

る」や「KAiGO PRiDE」を

ご紹介します。

ブース紹介
預けて安心！

託児コーナー

（控室203）

忘れられない

看護師さんコーナー

ブース④

花王　様　

花王の商品は、私たちの

生活の中に欠かせないも

のです。

今回のフェスでは、看護

現場で活躍する商品の紹

介、サンプルを提供して

いただきます。

また、知識やスキルを向

上させるための研修の案

内や相談に応えます。

ブース③

各ブースの紹介です。

ブース番号は会場見

取り図にも記載して

おります。

みなさん、ご自由に

お気軽にお立ち寄り

くださいね！



相談コーナー

普段の悩みや就職の相談など何でもお尋ねください。ベテランの

看護師がお答えします。

また、「現場の課題」についての意見箱を置かせていただいていま

す。課題解決のための方法を検討したいと思います。フェス終了後

もいつでもご意見をいただければと存じます。

福井県　木村病院 様　

ブース⑨

熊本市と姉妹都市である福井県は、いち早く、

働き方に着目し、「ちょこっと就労」を導入し

ています。意見交換ができればと思います。

カネリョウさんより、お

土産をいただいていま

す。ご自由にお取りくだ

さい。（数量限定）

カネリョウ　様　ブース⑧

ブース⑩

熊本県宇土市に本社を置くカネリョウ海藻株

式会社が運営する海藻のセレクトショップ。

自社の商品だけではなく、全国から集めた海

藻にちなんだ色々な商品があります。



今、話題になっているテラヘルツを

使った商品が展示されます。

感染対策、皮膚活性化、健康、美容

と多岐に渡ります。感染対策とし

て、イッツさんの商品を導入されて

いる病院もあります。

看護フェスの目的である、現場の課

題解決を異業種の方とのコラボで促

進したいと考えています。皆様から

もご意見をいただけますようよろし

くお願いいたします。

株式会社イッツ　様 ブース①



アイティーアイは“医療”を担う一員とし

て、病院のニーズ、在宅のお客様にあっ

た商品を販売しているディーラーです。

看護師の皆さん、アイティーアイの営業

の方との接点はありますか？看護フェ

スの目的は、現場の課題を解決するた

めに異業種の方とのコラボをすること

です。まず、はじめの第一歩として、営

業の方に看護現場の悩みを打ち明けて

みませんか？きっと、ヒントをいただ

けると思います。営業は依頼された物品

を搬入するだけでなく、皆さんの課題

解決のために、方法や知識をはじめと

した情報をお伝えするという双方間のコ

ミュニケーションを求めています。ブー

スでは、関連企業のお預かりした商品

のサンプルを提供します。

アイティーアイ株式会社　様 ブース②



在宅医療のパイオニアとして医

療界をけん引されています。在

宅医療の現場で働く看護師の役

割をご紹介します。

在宅医療に興味がある方は、ぜ

ひ、直接、先生や看護師とお話

しください。

　　ひまわり在宅クリニック　様 ブース⑤



ヘッドセラピー

1500円（20分）

　　　　ハンドセラピー

　　　　1000円（15分）

アロマセラピー
211のお部屋と

入口エントランス

医療関係者による

　　　　セラピスト

ブースの前に、希望者記入リストを置いています。

名前を記入し、お時間が近くなりましたらお近くでお待ちください。

ハンドのみお好きなアロマが選べます

受付　10:00～15:00

いつも頑張ってる

自分にご褒美を♡

いつも頑張ってる

自分にご褒美を♡

　　　横田美和さん

アロマとの出会いが、私に

癒しと一期一縁をもらたし

てくれます♪

どうぞ皆様にも癒しを経験

していただきたいです。

木口亜希さん

香りは癒しです。

皆さまとの出逢いを楽しみ

にしています。

木村清美さん

アロマとの出会いが看護師

である私を癒し、元気の源

となりました！

皆様をお待ちしています。

ブース⑪



山口怜子さんは、世界的に有名なキルト作家です。

実行委員、田代が山口さんに出会ったのは、2年前です。山口怜子さんの

パッチワーク・キルトは、家族が使っていた布を使い、思い出をつなぎ合

わせた作品になっています。

お嫁に行ったのは江戸時代から続く造り酒屋、歴史のある古い布がたくさ

んありました。山口怜子さんは、「ボロ」という表現をされました。ボロ

には人の歴史が詰まっていて、その歴史を大事に扱おうとする思いを感じ

ました。日本のパッチワーク・キルトの起源となり、その後、半世紀を過

ぎ、多くの生徒さん達の物語を紡いでいく役割をとられています。

私が感銘を受けたのは、山口怜子さんが、生徒さんたちの作品に向き合う

姿で、意識することなく自然体で「ナラティブ・アプローチ」の技法を使

っていらっしゃることでした。「ナラティブ・アプローチ」とは、相談相

手や患者さんなどを支援する際に、相手の語る「物語（narrative）」を通

して解決法を見出していくアプローチ方法のことを言います。

山口怜子の家族を綴る日本キルト

山口怜子さん
山口酒造十代目女将、家族を綴る日本キルト代表

地熱たべもの研究所代表など様々な活動をされています。

キルト画像は山口怜子の家族を綴る日本キルトホームページより

ブース⑥



山口怜子さんの対象は、生徒さんです。生徒さんの家にある思い出の

布を持ってくることから始まります。その布をまとっていた家族との

様々な物語を聴いていきますが、作品を作るたびに、その物語はあ

るのです。生徒さんの物語を聴き、山口怜子さんはデザインを考えて

いきます。一つの作品が完成するのは数年かかるほどの大仕事です。

生徒さんは作る過程で、自らの問題を解決するきっかけを見つけ、考

え方が変わっていくことがあります。さらに、自身の生き方を肯定

し、感謝が生まれ、これまで生きてきたことの悦びを感じるのです。

パッチワーク・キルトを通して、心の治療をされているように思いま

した。「キルトセラピー」と言ってもよいと思います。

この看護に通じる部分を皆さんに見ていただきたいと思い、作品を

お借りすることにしました。

感動間違いなしです。どうぞご覧ください。

作品と共に、ストーリーを添えました。

小国の地熱料理と今年初モノの西瓜を頂きました



ご支援者様
一覧

感謝のことば

この度は看護フェス熊本

2026にご支援いただき、誠

にありがとうございます。皆

様の温かいご支援のおかげ

で、このイベントを開催する

ことができました。

心より感謝申し上げます。ご

支援いただいた皆様のお名前

を掲載させていただきます。

クラウドファンディングにご支援いただい

た皆様のお名前を、掲載しております。

　　　　　　　（順不同）

林 茂 様 

ミトコンドリアマン 様

加来 幸平 様 

大島 弘久 様

河野 敬子 様 

今徳 美奈子 様

保坂 和子 様  

丸山 昭子 様

佐藤 弘希 様 

米城 和美 様

山下 晃史 様  

伊藤 民子 様

濱﨑 勇輔 様

木村 登美子 様

濱崎 ももよ様

辰元 一二美 様

小田 三基雄 様

江口 忍 様

桑原 友香
様

柏木 千穂 様 

前田 淳子 様  

木庭 由佳理 様

小橋 圭子 様 

桐原 健寿 様

山口 惠子様 

高橋 佳美 様

松下 小百合 様 

清藤 千景 様

大坪 しのぶ 様  

山田 里香 様

橋田 梨郁 様 

鬼塚 幸子 様

平瀬 美穂 様

杉谷 英太郎 様

山下 清 様

山下 志津香 様

原田 博恵
様



吉武 淳 様 

山口 莉歩 様

福田 百合子 様 

岡山 善郎 様

俵 哲 様  

俵 恭子 様

今德 樹 様 

今德 由里子 様

清水 美千代 様   

高木 和代 様

藤木 昭子様

大石 妙子 様

木村 清美（癒し処 SAISEI） 様

株式会社 サクラマチ経済研究所 様

田島医院 田島和周 様

国保水俣市立総合医療センター看護部 様

医療法人社団 紀元会 三の宮泌尿器科医院 様

サロン・ド・ガンナ御輿来 様

山口怜子の家族を綴る日本キルト 様

木庭 英樹 様 

日高 智史様

松下 貴博 様  

井戸 誉子様

今池 里美 様

東 清巳 様 

嶋村真由美 様

出田 浩一 様 

山口 志織 様

きーちゃん 様  

波戸邊 和美 様

荒牧 康子 様 

渕本 百合子 様

木口 亜希 様

本田 有里 様

氏田 真里 様

ともこ 様

梅田 孝子 様

吉永 潤子 様

兼田 三穂
様

ご支援者様
一覧

クラウドファンディングにご支援いただい

た皆様のお名前を、掲載しております。

　　　　　　　　（順不同）



協賛企業広告

医療法人　相生会

　にしくまもと病院　様

信友ムラ事務所　様

看護フェスkumamoto2026を支えてくださる協賛企業の皆様をご紹介いたします。



協賛企業広告

田島医院 様

ふじまる接骨鍼灸院 様

看護フェスkumamoto2026を支えてくださる協賛企業の皆様をご紹介いたします。



協賛企業広告

サンユー技建　様

　　国保水俣市立

総合医療センター　様

看護フェスkumamoto2026を支えてくださる協賛企業の皆様をご紹介いたします。



吉武　淳　様

りんどうクリニック 様　　　　

協賛企業広告
看護フェスkumamoto2026を支えてくださる協賛企業の皆様をご紹介いたします。



看護師の仕事は色々な業種、企業の皆

さまに支えられています。看護フェス

が目指すのは、異業種とのコラボを通

して新たな繋がりや可能性を発見して

いくこと、そして尊重し合いながら仕

事をする悦びを分かち合うことです。

協賛企業広告

ご協力頂いた企業の皆さまのご支援に

心より感謝いたします。



おかみごはん

特集☺

看護を語るおともには、いつも美味しいものがい

っぱいです。看護の繋がりを求めている方、

いつでも大歓迎です！

NURSING inspire
ランチのあとは、意見交換会



本イベントは多くの方々のご支援により
実現しました。クラウドファンディング
支援者の皆様、協賛企業様、ゲストの皆
様、ボランティアの皆様に深く御礼申し
上げます。
このご縁を大切に、看護の素晴らしさを
伝える活動を今後も続けてまいります。

お問い合わせ

一緒に活動する仲間＆協賛企業さんを募集しています！

次回予告

御礼

「潜在力を呼び覚ませ！皆で未来の扉を開こう」実行委員一同

ホール専用WI-FI
SSID：kango_fes_2026
パスワード：kango0607

看護フェス2027は、異業
種の方とのコラボ、企業コ
ラボとの結果を発表させて
いただきたいと思います。
お問い合わせをお持ちして
います。

メディカルアンテナ熊本

090・2504・8696

htttps://medicalantenna.com

s3tashiro@gmail.com
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